Domacnost :

Jméno a prijmeni :

3. Jidelni listek 29.01.2024 05.02.2024 Domov pro seniory
. Dopoledni . N Odpoledni L
Snidané svadina Obéd menu 1 Obéd menu 2 svadina Vecere
Bila kava, ¢aj Croi Drst’kova polévka Rohlik, Jemné parky, hof¢ice
o, roissant 7 P P’ , .
Po Medové maslo Rybi filé zape&ené v zeleniné s vejci , Francouzské brambory, okurkovy salat tav.syr  |chléb
29.01.2024 | chléb,petivo brambory
Dnes vafri:
Martin |Mix - Medové maslo, pecivo Mix - Francouzské brambory, okurkovy salat Mix - Jemny parek, hoi¢ice
Josef 1,37 1,37, 1,3,4,7 1,3,7, 1,3,7,10
) Bila kava,caj Hovézi vyvar s drobenim Jablko PInéné bramborové knedliky
Ut Mrkvova pomazinka Pribina¢ek |PraZska hovézi pecend, houskovy knedlik  |DuSen4 Sunka, brambory m.m., kompot uzenvm masem. zeli
30.01.2024 | chléb, pecivo
Dnes vari: Mix - PInéné bramborové knedliky
Martin  |Mix - Mrkvova pomazanka Mix - Prazska hovézi pe¢eng, houskovy knedlik uzenym masem, zeli
Josef 1,7 7 1,39 7
Bila kava ,¢aj Bramborova polévka K¥enové fazole
St |Gothaj, rama Rajée  |PInény paprikovy lusk v rajské omacce, Kobliha s marmeladou 3 ks, kakao Horalka
31.01.2024 chléb, pe(:iv() ryze chléb
Dnes vafri:
Petr |Mix -Gothaj , rama Mix - Plnény paprikovy lusk v rajské omacce, ryze
Patrik 1,3,7, 1,3,7,9 1,37 1,7,9,
Bila kava,¢aj Kui‘eci vyvar s masem a nudlemi Gulasova polévka s chlebem
Ct Makovy zavin Pomeran¢ |Holandsky Fizek, bramborova kaSe, Téstovinovy salat s kuFecim masem Ovoce banin
01.02.2024 [ chléb, pectivo okurkovy salat
Dnes vafri:
Petr  |Mix - Makovy zévin Mix - Holandsky fizek, bramborova kase Mix - Gulasova polévka, chléb
Patrik 13,7, 1,3,7,9,10 1
Bila kava,¢éaj Kulajda Makovec Toust se Sunkou a syrem, zelenina
Pa Michana vaji¢ka na cibulce Oplatka Slepice na paprice’ téstoviny Kufreci ¢ina, ryze
02.02.2024 |chléb, pecivo
Dnes vafi: Mix - Toust se Sunkou a syrem, zelenina
Martin |Mix - Michana vajicka na Mix - Slepice na paprice, téstoviny
Josef [1,3,7, 1,357 1,37 1,37 1,37,
Bila kava,¢aj Okurka Slepidi s téstovinovou ryzi Termix Zavina¢
So Zervé, rajée salatova Vepiové dusené v mrkvi, brambory chléb, pecivo
03.02.2024 | chléb, pecivo
Dnes vafi:
Martin |Mix - Zervé, rajce Mix - Vepiové dusené v mrkvi, brambory Mix - Zavinace
Josef 1,3,7, 1,3,7,9 7 1,37
Kakao,¢aj Cibulova polévka s krutony s Taveny syr
Ne Babovka Jablko Jatra na slaniné, ryze Presniddvka chléb, pedivo
04.02.2024
Dnes vafi:
Martin |Mix - babovka, kakao Mix - Jatra na slaning, ryze Mix - Taveny syr
Josef 1,3,7, 1,3,6,7, 1,7
Bila kava, ¢aj Rajte Italska polévka s téstovinami Vajickovy salat,
Po Perla maslova Hrachova kaSe s cibulkou , opeceny salam, |Srbhské vepiové rizoto Smazeny kli¢ |chléb
05.02.2024 | chléb,pecivo okurka
Dnes vafi:
Petr  |Mix - Perla maslova Mix - Hrachova kase s cibulkou , ope¢eny salam Mix - Vajickovy salat,
Patrik 1,37 1,3,4, 1,37, 1,3,7,10

Zména JL vyhrazena. Kolektiv kuchyné pi‘eje v§em dobrou chut’.

Alergeny: 1-obiloviny obsahujici lepek, 2- korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-s6ja, 7-mléko, 8-skordpkové plody,




