
3. 29.01.2024 05.02.2024 Domov pro seniory 

Snídaně
Dopolední 

svačina Oběd menu 1 Oběd menu 2
Odpolední 

svačina Večeře

Bílá káva, čaj Jemné párky, hořčice

Po Medové máslo chléb

29.01.2024 chléb,pečivo 

Dnes vaří:

Martin Mix - Medové máslo, pečivo Mix - Jemný párek, hořčice

Josef 1,3,7 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,10
Bílá káva,čaj

Út Mrkvová pomazánka

30.01.2024 chléb, pečivo 

Dnes vaří:

Martin Mix - Mrkvová pomazánka
Josef 1,7 7 7

Bílá káva ,čaj

St Gothaj , rama 

31.01.2024 chléb, pečivo chléb  

Dnes vaří:

Petr Mix -Gothaj , rama 

Patrik 1,3,7, 1,3,7 1,7,9,

Bílá káva,čaj  
Čt Makový závin Těstovinový salát s kuřecím masem 

01.02.2024 chléb, pečivo 

Dnes vaří:

Petr Mix - Makový závin Mix -  Gulášová polévka, chléb

Patrik 1,3, 7, 1

Bílá káva,čaj Toust se šunkou a sýrem, zelenina

Pá Míchaná vajíčka na cibulce Kuřecí čína, rýže

02.02.2024 chléb, pečivo 

Dnes vaří: Mix - Toust se šunkou a sýrem, zelenina

Martin Mix - Míchaná vajíčka na 

Josef 1,3,7, 1,3,5,7 1,3,7 1,3,7,

Bílá káva,čaj Zavináč

So Žervé, rajče chléb, pečivo 

03.02.2024 chléb, pečivo 

Dnes vaří:

Martin Mix - Žervé, rajče Mix - Zavináče

Josef 1,3,7, 7 1,3,7

Kakao,čaj Tavený sýr

Ne Bábovka chléb, pečivo 

04.02.2024

Dnes vaří:

Martin Mix - bábovka, kakao Mix - Tavený sýr

Josef 1,3,7, 1,7

Bílá káva, čaj Vajíčkový salát, 

Po Perla máslová chléb

05.02.2024 chléb,pečivo 

Dnes vaří:

Petr Mix - Perla máslová Mix - Vajíčkový salát, 

Patrik 1,3,7 1,3,7, 1,3,7,10

Rybí filé zapečené v zelenině s vejci , 

brambory

Ovoce banán 

Mix - Plněné bramborové knedlíky 

uzeným masem, zelí Mix -  Pražská hovězí pečeně, houskový knedlík
1,3,9

Křenové fazole

 

Rajče

Alergeny: 1-obiloviny obsahující lepek, 2- korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody,
9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-oxid siřičitý a siřičitany, 13-vlčí bob, 14 - měkkýši

Srbské vepřové rizoto

Italská polévka s těstovinami

Plněný paprikový lusk v rajské omáčce, 

rýže

Termix

Hrachová kaše s cibulkou , opečený salám, 

okurka 

Mix - Plněný paprikový lusk v rajské omáčce, rýže

Mix - Holandský řízek, bramborová kaše

Slepice na paprice, těstoviny 

Gulášová polévka s chlebem 

Pražská hovězí pečeně, houskový knedlíkPribináček

Změna JL vyhrazena. Kolektiv kuchyně přeje všem dobrou chuť.       

Přesnídávka

1,3,4,7

Plněné bramborové knedlíky 

uzeným masem, zelí 

Domácnost : Jméno  a příjmení :

Croissant 
Francouzské brambory, okurkový salát  

Mix - Francouzské brambory, okurkový salát  

Jídelní lístek

Dršťková polévka Rohlík, 

tav.sýr 

Dušená šunka, brambory m.m., kompot 

Játra na slanině, rýže

Hovězí vývar s drobením

Bramborová polévka 

Kulajda

1,3,7,9

Jablko

Kobliha s marmeládou 3 ks, kakao

1,3,6,7,

Cibulová polévka s krutony 

Vepřové dušené v mrkvi, brambory 

1,3,7,9
Mix - Vepřové dušené v mrkvi, brambory 

Horalka

1,3,7,9,10

1,3,7

Makovec

Kuřecí vývar s masem a nudlemi

Mix -  Slepice na paprice, těstoviny 

1,3,4,
Mix - Hrachová kaše s cibulkou , opečený salám

Smažený klíč

Mix - Játra na slanině, rýže

Holandský řízek, bramborová kaše, 

okurkový salát

Jablko 

Okurka 

salátová 

Rajče

Pomeranč

Oplatka

Slepičí s těstovinovou rýží 


